
 

中华医院 73 周年院庆开放日 
SCHMI 73rd Anniversary Open House Events 

HQ:640 Lorong 4 Toa Payoh Singapore 319522 

26 Oct 2025 9am-1pm 
 

9:00am-

11:30am 

免费义诊+ 2 天中成药（如需要） 

中医理疗免费体验 

（如热敏灸仪、刮痧等项目） 

免费中医体检：舌诊仪、热成像仪 

Free TCM Consultation + TCM Medicine for 2 days 

（If required） 

Free TCM Therapy Experience  

 (e.g., thermal moxibustion device, gua sha, etc) 

Free TCM Health Screening: 

Tongue Diagnosis Device,  

Infrared Thermography Device 

9:30am-

10:30am 

免费中医健康讲座（中文） 

主讲：林英主任医师 

《让膝盖走得更远： 

退化性关节炎的防护》 

Free TCM Health Talk (Mandarin) 

Speaker：Chief Physician Lim Ing  

《Let Your Knees Go Further:  

Protection Against Osteoarthritis》 

11:00am-

12:00pm 

免费中医健康讲座（英文） 

主讲：李倩绮医师 

《中医如何帮助老年性便秘》 

Free TCM Health Talk (English) 

Speaker：Physician Lee Qian Qi 

 《TCM helps Constipation in Elderly》 

 草药展示 

中药义卖 

免费自助式午餐 

免费礼包 

Herbal Medicine Exhibition 

Charity Herbal Sale 

Free Buffet Lunch 

Goodies Bag 

 

• 以上活动名额有限，先到先得。请扫码进行线上报名。 

Above events will be on a first-come, first-served basis. Please scan the QR code to register online. 


